
АННОТАЦИЯ к Рабочей программе по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для 10-11 классов 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 классов 

разработана на основе;  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»:  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования;  

- Образовательной программы МБОУ «ЦО № 46».  

- Положения о рабочей программе по учебному предмету МБОУ «ЦО № 46».  

- Учебного плана МБОУ «ЦО № 46», и направлена на достижение учащимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебников, включенных в Федеральный перечень 

учебников на 2017-2018 учебный год для общеобразовательных организаций «Основы безопасности 

жизнедеятельности»: 10-11 классы: А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. — М.: Просвещение, 

2016. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни»: 10 - 11 классы: учебник для общеобразовательных 

организаций / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. — М.: Просвещение, 2016  

Целью изучения и освоения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

формирование у выпускника культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире, получение им 

начальных знаний в области обороны и начальная индивидуальная подготовка по основам военной службы в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС СОО.  

1.Основные особенности рабочей программы:  
Впервые в программу включён раздел «Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской 

Федерации». Основу содержания данного раздела составляют рекомендации по формированию у обучающихся 

антитеррористического поведения, навыков безопасного поведения при угрозе террористического акта.  

ено проведению с обучающимися (гражданами мужского пола) учебных сборов и 

методическим рекомендациям по их организации для обеспечения углубленного изучения с обучаемыми отдельных 

элементов начальной военной подготовки углубленного изучения (гражданами женского пола) основ медицинских 

знаний и здорового образа жизни с целью помочь старшеклассницам сформировать более полное представлении о 

здоровье, репродуктивном здоровье, здоровом образе жизни, браке и семье, благополучной и счастливой семейной 

жизни, о демографической обстановке в стране и личной ответственности каждого гражданина Российской 

Федерации за состояние демографической безопасности государства.  

 

Изучение основ безопасности жизнедеятельности способствует завершению формирования ключевых качеств 

выпускника как человека и гражданина Российской Федерации:  

 

многонационального российского народа, человечества, осознающего свою причастность судьбе Отечества;  

образования и науки, труда и творчества для человека и общества;  

еющего основами научных методов познания окружающего мира;  

осуществлять учебно-исследовательскую, проектную и информационно- познавательную деятельность;  

-активной личностью, уважающей закон и правопорядок, осознающего 

ответственность перед семьей, обществом, государством, человечеством;  

и 

конструктивный диалог, способного достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать;  

 

 



безопасного и экологически целесообразного образа жизни;  

у выбору профессии, понимающего значение профессиональной деятельности для 

человека и общества;  

 

 

Достижение этой цели обеспечивается решением следующих задач;  

 у учащихся экологического мышления понимание ими влияния социально- экологических 

процессов на состояние природной и социальной среды обитания человека; воспитанием у них культуры 

безопасного поведения в условиях неблагоприятной экологической обстановки в местах проживания;  

-нравственных принципов взаимоотношения полов, способствующих 

осознанию традиционных ценностей семьи, их готовности к созданию благополучной семьи в современных 

условиях и обеспечению демографической безопасности государства;  

духовного, физического и социального благополучия, а также для обеспечения здорового долголетия граждан 

Российской Федерации;  

ированием у учащихся современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности для повышения их 

защищённости на индивидуальном уровне от внешних и внутренних угроз в повседневной жизни и в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;  

защитнику Отечества; подготовка их к военной службе в современных условиях (граждан мужского пола 

обязательно, граждан женского пола по их желанию).  

 

Основной акцент учебно-воспитательного процесса в данной программе сделан на:  

курению и употреблению алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ;  

отношения к противоправному поведению и любым проявлениям и терроризма;  

итника Отечества и подготовку их к военной 

службе в современных условиях.  

 


